
Brunei  sarawak  sabah – –

     
• Drei-Wochen-Expedition durch Nord-Borneo 
• einzigartige ethnolog. Begegnungen mit Nächtigung im Iban-Langhaus 
• Dschungel-Wanderungen durch Primär-Regenwald 
• Trekking hinauf auf den höchsten Berg Südostasiens 
• mit Langbooten unterwegs auf Dschungel-Flüssen 
• Erkundung des größten Höhlensystems unserer Erde 
• zum Abschluß nach Sandakan mit Orang-Utan-Reservat, Nasenaffen und Schildkröteninsel 
• in dieser Tour dominieren Landschaft und Natur, wir werden in Ruhe gelassen von Historie und

Kultur. 

Charakteristik
Zur Expedition: Zunächst Erkundungen in den Mangroven-Wäldern und Nationalparks im
Dschungel von Brunei. Hier unser erster Kontakt mit dem unberührten Primärurwald. Danach
eine Woche im Gebiet des größten Höhlensystems der Erde. Wir werden mit Booten - soweit es
der Wasserstand der Flußläufe zuläßt - unterwegs sein und den Dschungel durchwandern.
Übernachtung in einfachen Herbergen, Dschungel-Camp und im Langhaus der Iban. Eine
ausgedehnte Wanderung am Mount Kinabalu. Wohlgemerkt, es geht hierbei nicht um Klettern
und Kraxeln. Der Kinabalu ist ein idealer Wander- bzw. Trekking-Berg. Das Erlebnis des
Sonnenaufgangs am Gipfel wird unvergessen bleiben. In der Nähe von Sandakan Besuch der
Labuk Bay mit den einzigartigen Nasenaffen-Populationen, in Sepilok das Orang Utan-Refugium
und schliesslich die Schildkröten-Insel. - Im IKARUS-Programm - mit Modifikationen - seit
1992.

Komfort/Standard
Anforderungen an die Teilnehmer (Grad 2): Eine leichte bis mittelschwere Expedition mit einer
ausgewogenen Mischung aus Trekkings und Erlebnisfahrten. Das Dschungeltrekking im
tropischen Klima Borneos ist natürlich schon mit Schwitzen verbunden. Die Besteigung des
Mount Kinabalu ist eine reine Wanderung, doch wegen der Höhendifferenz anstrengend. Bei
einem Verbleib auf der Berghütte kann der Gipfel ausgelassen werden. Erwartet wird die
Bereitschaft, für kurze Zeit auf den gewohnten Komfort zu verzichten.

Ausrüstung: Großer Rucksack oder Reisetasche (Hauptgepäck) sowie ein Tekkingrucksack für
die Trekkingtage im Dschungel. Bei der Besteigung des Mount Kinabalu ein kleiner
Tagesrucksack. Im Dschungel ein Leinenschlafsack und ein Jogging-Anzug für die Nacht.
Kleidung durchgehend leicht und körperbedeckend. 
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